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SYSTEMISCHE THERAPIE 

Manche Themen scheinen trotz viel Einsatz und vielen 
Versuchen auf keine herkömmliche Methode anzusprechen. 
Hier können systemische Themen zugrunde liegen.  

Bei systemischen oder übernommenen Themen ist der 
Gewinn für unser inneres Kind oft größer, wenn es zu keiner 
Veränderung kommt. Tief in uns möchten wir es unbewusst 
nicht besser haben, als es gefühlt anderen Mitgliedern der 
Sippe ging. Hier kann ein systemischer Blick hilfreich sein. 

Mit Gespräch, Familienanamnese und Tischaufstellung lässt 
sich überprüfen, ob ein systemisches Thema wirkt.  

Manchmal ist eine Untersuchung in einem Beratungs-‐ 
gespräch passend, manchmal ist ein Seminar mit anderen 
bereichernd.  

Ich biete beides an, Einzelberatungen und Aufstellungstage. 

BERATUNGSGESPRÄCH 

Beratungsgespräche untersuchen, was aktuell wirksam ist, was 
verändert werden möchte und wie hierfür Unterstützung, Kraft 
und neue Sichtweisen entstehen können. 

Beratungen können sein: 
-‐ einmalig auf ein aktuelles Thema bezogen 
-‐ eine prozessorientierte Begleitung 
-‐ eine Vor-‐ oder Nachbetreuung einer Seminarteilnahme 

Hierzu verwende ich Elemente aus der Systemischen Arbeit 
sowie aus der Aufstellungsarbeit nach Bert Hellinger.  
Auch eine Tisch-‐Aufstellung mit Figuren kann verdeutlichen, 
was wirksam ist und gesehen werden möchte. 

TRAININGS 

Seit 2004 leite ich Trainings in Systemischem Familienstellen.  

Das Training bietet Raum, die Methode der Aufstellungsarbeit  
zu erlernen und in einer geschlossenen Gruppe einen tiefen 
kontinuierlichen Prozess für sich selbst zu erleben. 

Beziehungsstrukturen können durch systemische Betrachtung 
besser verstanden und gewandelt werden. 
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ASTROLOGIE 

Das Geburtshoroskop (﴾Radix)﴿ gibt uns Auskunft über unsere 
wesentlichen Themen, Aufgaben und Ziele. 

Da ein Radix viele Informationen trägt, empfiehlt es sich, ein 
derzeit wichtiges Thema herauszugreifen oder zuerst die 
Grundenergien und -‐themen genau zu betrachten. 

Das Solarhoroskop (﴾gilt von Geburtstag bis Geburtstag)﴿ gibt 
uns Auskunft über die aktuellen Jahresthemen. 

Das Partnerhoroskop vergleicht zwei Horoskope und zeigt 
die Themen zwischen zwei Menschen auf. 

Die Transitberechnung gibt uns einen genauen Einblick in 
die Tagesenergien. Hiermit lässt sich auch ein guter Zeitraum 
für anstehende Veränderungen oder Entscheidungen 
berechnen.  

Beratung jeweils mit Horoskop-‐Zeichnung. 

Vorab bitte die genaue Geburtszeit klären. Am besten beim 
Standesamt des Geburtsorts erfragen. 

Menschsein bewegt und 
fasziniert mich, seit ich denken 
kann. 

Was bewegt uns Menschen, 

warum denken, fühlen und 
handeln wir, wie wir es tun? 

Was wirkt auf mich und wie 
wirke ich? 

P R E I S E  (﴾ I N K L .  1 9 %  M W S T )﴿ :   

B E R AT U N G E N  B E I  M I R  KO S T E N   7 0  €  F Ü R  6 0  M I N   
B Z W.  1 0 0  €  F Ü R  9 0  M I N

ASTROLOGISCHE 
AUFSTELLUNGEN 

Um Horoskope erfahrbar zu machen, biete ich Seminare an, 
in denen die Planeten und ihre Positionen / Aspekte im 
Horoskop aufgestellt werden. Dadurch werden Archetypen 
und innere Anteile greifbarer und können befragt sowie 
tiefergehend erspürt werden.  

Ein Aussöhnen mit inneren Anteilen wird unterstützt, 
ausgegrenzte Anteile können integriert werden. 
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Glück bedeutet für mich: 

Mich und den anderen achten 
in unserem So-‐Sein. 

Den anderen achten und gut 
für mich sorgen.  

Nach innen reisen, mich 
erkennen und mein Mensch-‐
Sein annehmen.   

Auf diesem Weg begleite ich 
gerne auch andere.  
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